
 

 

Préprofessionnalisation aux Métiers de l’Education 

et de la Formation 

Le Parcours optionnel de Préprofessionnalisation aux Métiers de l’Education et de la Formation (Prépro 

MEF) s’adresse aux étudiant·es de licence 2 et 3 qui envisagent une carrière dans l’enseignement,  

l’éducation ou la formation. 

Ce parcours a pour but, au travers d’enseignements de base relatifs aux métiers de l’enseignement et de 

stages au sein d’établissements de premier et second degré, la découverte du monde éducatif. Les stages 

d’observation, prévus aux semestres 4 et 6, permettent tout particulièrement à chaque étudiant·e  

d’appréhender la réalité du métier d’enseignant·e et/ou de conforter ou non son projet professionnel via une 

expérience directe sur le terrain. 

Les inscriptions à l’option Prépro MEF s’effectuent sur deux semaines dès le début du mois d’Octobre 

chaque année, par le biais d’un questionnaire présent sur le site web de l’INSPE de Bourgogne  

(https://inspe.u-bourgogne.fr). N’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre scolarité de filière afin de  

déterminer s’il est possible de vous y inscrire, et à contacter la scolarité Prépro si vous souhaitez obtenir plus 

de renseignements à propos de cette option: prepromef@inspe.u-bourgogne.fr 

Prépro MEF 1 - LICENCE 2 

14h TD au sein d’un module professionnel 

au choix:  

Cours communs: 

Ethique et Postures Professionnelles (2h CM) 

Préparation de Stage (2h TD) 

Examen Semestre 3 (Devoir Maison) 

1er Degré 2nd Degré CPE 

Stage en établissement (2 à 4 jours) 

Cours communs: 

Connaitre les Valeurs de la République (6h CM) 

Découvrir le Métier (4h CM) 

Connaitre les Publics Scolaires (4h CM) 

Exploitation de Stage (4h TD) 

Examen Semestre 4 (rapport de stage) 

Prépro MEF 2 - LICENCE 3 

18h TD au sein d’un module professionnel 

au choix:  

Cours communs: 

Préparation de Stage (2h TD) 

Examen Semestre 5 (Devoir Maison) 

1er Degré 2nd Degré CPE 

Stage en établissement (4 jours) 

Cours communs: 

Faire Vivre les Valeurs de la République  

(6h TD) 

Exploitation de Stage 

(4h TD) 

Examen Semestre 4 (rapport de stage) 

Descriptif des Enseignements 


