
Domaine Postnatal


Niveau d'étude
BAC +3  ECTS

4 crédits  Composante
UFR Sciences 
de Santé


Volume horaire
40h 

Période de 
l'année
Printemps

En bref

 Date de début des cours: 10 janv. 2027

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Plage horaire: Heures ouvrées

 Méthodes d'enseignement: En présence

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

 Effectif: 29

Présentation

Description

Domaine postnatal : assurer le suivi médical de la période postnatale. Ce domaine de compétences est présent dans les 3 cycles 

et comprend 3 compétences principales qui sont :

• Assurer le suivi postnatal de la mère et de l'enfant à bas risque en menant les visites postnatales mère/enfant, en menant une 

consultation postnatale, en menant une consultation de suivi néonatal

• Accompagner la parentalité en menant un entretien postnatal, en animant des séances de soutien à la parentalité

• Assurer en collaboration le suivi des situations pathologiques postnatales de la mère et de l'enfant en dépistant les situations 

pathologiques, en participant à leur prise en charge pluridisciplinaire, en entreprenant la prise en charge lors de situations 

d'urgence

Objectifs

• Identifier les différents paramètres de la surveillance de la mère et de l'enfant en postpartum :

• Identifier les besoins ;

• Réaliser l'examen clinique ;
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• Analyser les données cliniques et paracliniques afin de délivrer des conseils adaptés à la situation et d'identifier les examens 

complémentaires et les thérapeutiques nécessaires ;

• Expliquer et réaliser les tests de dépistage néonatal ;

• Informer des risques de la période postnatale (couchage, portage, syndrome du bébé secoué, prévention des accidents 

domestiques…).

• Participer à l'entretien postnatal précoce et à l'animation de séances de soutien à la parentalité :

• Accueillir la mère, l'enfant et le co-parent, en annonçant le déroulement et les objectifs ;

• Analyser les demandes et les besoins des participants en s'appuyant sur toutes les dimensions de la parentalité 

(psychologique, juridique…), afin de dispenser des conseils adaptés à la situation.

• Repérer les situations ne relevant pas de la physiologie et participer à la prise en charge lors de situations pathologiques :

• éaliser l'interrogatoire et l'examen clinique ;

• Mettre en œuvre les soins prescrits, en procédant aux prélèvements indiqués et en administrant les thérapeutiques prévus.

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 20h

TD Travaux Dirigés 20h

Contrôle des connaissances

CTA Devoir écrit sur table de 30mn + CT Oral de 20mn.

Compétences visées

• Compétence 7 : Assurer le suivi postnatal de la mère et de l'enfant à bas risque en menant les visites postnatales

mère/enfant, en menant une consultation postnatale, en menant une consultation de suivi néonatal

• Compétence 8 : Accompagner la parentalité en menant un entretien postnatal, en animant des séances de soutien à la 

parentalité

• Compétence 9 : Assurer en collaboration le suivi des situations pathologiques postnatales de la mère et de l'enfant en dépistant 

les situations pathologiques, en participant à leur prise en charge pluridisciplinaire, en entreprenant la prise en charge lors de 

situations d'urgence

Liste des enseignements

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE Suivi mère-enfant à bas risque UE 20h 20h

Infos pratiques
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Campus

 Campus de Dijon
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