
UE Suivi gynécologique


Niveau d'étude
BAC +4  Composante

UFR Sciences 
de Santé


Volume horaire
18,5h 

Période de 
l'année
Automne

En bref

 Date de début des cours: 1 sept. 2026

 Langue(s) d'enseignement: Français

 Plage horaire: Heures ouvrées

 Méthodes d'enseignement: En présence

 Ouvert aux étudiants en échange: Non

 Effectif: 29

Présentation

Description

Cette UE relève de la compétence 10 - Assurer un suivi gynécologique en menant une consultation de suivi gynécologique de 

prévention et de contraception, et en réalisant la rééducation périnéo-sphinctérienne

Objectifs

• Réaliser dans les situations courantes les consultations gynécologiques et la rééducation périnéo-sphinctérienne :

• Concernant la consultation gynécologique :

- dépister les facteurs de risques et les vulnérabilités ayant un impact sur la santé génésique ;

- aborder la sexualité et identifier les éventuels troubles ;

- élaborer le bilan de situation de la femme, à partir de l'ensemble des données cliniques et paracliniques afin d'établir un 

diagnostic, de délivrer des conseils adaptés, de prescrire les examens complémentaires, les thérapeutiques nécessaires, 

repérer les situations pathologiques ou les éventuelles anomalies et orienter vers les professionnels et structures appropriés 

le cas échéant ;

- prescrire et réaliser les examens de dépistage des cancers gynécologiques et des IST., y compris au(x) partenaire(s) ;

- planifier le suivi de la femme (et du ou de la partenaire) à partir du bilan de situation effectué ;

- évaluer et adapter la stratégie mise en place.
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• Concernant la rééducation périnéo-sphinctérienne :

- conduire une démarche de dépistage afin de repérer et traiter les éventuels troubles fonctionnels ;

- mettre en œuvre la rééducation périnéale, en choisissant la ou les techniques de rééducation adaptées.

Heures d'enseignement

CM Cours Magistral 8h

TD Travaux Dirigés 10h

TP Travaux Pratiques 0,5h

Compétences visées

Compétence 10 - Assurer un suivi gynécologique en menant une consultation de suivi gynécologique de prévention et de 

contraception, et en réalisant la rééducation périnéo-sphinctérienne

Infos pratiques

Campus

 Campus de Dijon
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