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SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES (SHS)

Master Psychologie

& ECTS Durée « Composante Langue(s)
o 120 crédits 2 ans MU  UFR Sciences d'enseignement
Humaines Francais

Licence mention Psychologie (180 ECTS).
Parcours proposes

> Management et formation de professionnels de I nfOS p ratl q u eS

santé

> Psychologie clinique et neuropsychologie de
I'enfant et de la personne agée

> Psychologie cognitive et ergonomie cognitive des
apprentissages et de la formation

> Psychologie sociale, psychologie du travail et des B Campus de Dijon
organisations

> Psychologie du sport et optimisation de la

Campus

> Psychopathologie clinique, psychopathologie
médicale et psychothérapies Sur la formation professionnelle et I'alternance :
SEFCA

(4 https://sefca.u-bourgogne.fr/

Présentation

Formation avec accés santé : Non

Capacité d'accueil globale : 79 étudiants

Admission

Pour masters, mentions de
licence prioritaire
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Programme

Management et formation de professionnels de santé

Master 2

Semestre 3 M2 MFPS

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UEL1 Initiation a la fonction de cadre : Sciences humaines et santé UE 22h  12h 6 crédits

UEZ2 Initiation a la fonction de cadre : Communication institutionnelle UE 22h  10h 6 crédits
appliquée a la santé

UE3 Fonction de formation : Professionnalisation en formation UE 14h  22h 6 crédits
UE4 Fonction de formation : Ingénierie et qualité de vie en formation UE 18h  18h 6 crédits
UES Option transversale UE 30h 6 crédits

Semestre 4 M2 MFPS

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UEG6 Fonction d'encadrement : Prospective emploi UE 14h  20h 6 crédits

UE7 Fonction d'encadrement : Management durable, démarche UE 18h  18h 6 crédits
qualité, gestion des risques et qualité de vie au travalil

UES8 Santé pubique : Les différents champs de la santé publique UE 18h  16h 6 crédits
UES9 Initiation a la recherche en sciences humaines UE 12h  40h 8 crédits
UE10 Option transversale UE 30h 4 crédits

Psychologie clinigue et neuropsychologie de I'enfant et de la personne agée
Master 1 PCNEPA

Semestre 1 M1 PCNEPA

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Entretien clinique Matiere 24h
Entretien d'investigation Matiere 24h
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UEZ2 Disciplinaire 1 : Attention, fonctions exécutives, mémoire chez UE 48h 6 crédits
I'enfant et leurs troubles
UE3 Ouitils Matiére 52h 6 crédits
Méthodes d'analyse de données Matiere 28h 3 crédits
Anglais Matiére 24h 3 crédits
UE4 Disciplinaire 2 UE 48h 6 crédits
Neuropsychologie de I'enfant Matiere 24h
Apprentissage, langage et dysfonctionnements chez I'enfant Matiere 24h
UES Disciplinaire 3 UE 48h 6 crédits
Les émotions et leurs troubles : approche clinique et Matiere 24h
neuropsychologique
Approche clinique et neuropsychologique du vieillissement normal et Matiere 24h
pathologique
Semestre 2 M1 PCNEPA
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE6 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Les approches contemporaines de la psychologie cognitive Matiere 24h
Musique, cerveau et développement : de la vie prénatale au Matiere 24h
vieillissement
UE?Y Disciplinaire UE 48h 6 crédits
Facteurs de vie dans le vieillissement Matiere 24h
Clinique et Neuropsychologie de la personne agée Matiere 24h
UE8 TER : Mémoire de recherche UE 6 crédits
UE9 Stage et supervision UE 20h 6 crédits
Stage Stage
Supervision du stage Matiere 20h
UE10 Option UE 48h 4 crédits
Master 2 PCNEPA
Semestre 3 Master 2 PCNEPA
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE1 Cognition, psychopathologie de I'enfant/adolescent, remédiation UE 44h 6 crédits
UEZ2 Bilan psychologique et neuropsychologique de I'enfant et de la UE 50h 6 crédits
personne agée
UES3 Pratiques de la clinique de I'enfant, adolescent et personne agée UE 10h  48h 6 crédits
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UE4 Conférences et séminaires sur des questions actuelles de UE 44h 6 crédits
psychologie du développement ou apprentissage
UES5 Professionnalisation, déontologie, éthique, institutions UE 44h 6 crédits
Semestre 4 Master 2 PCNEPA

Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UEG6 Consultation psychothérapeutique avec I'enfant et I'adolescent UE 20h  20h 6 crédits
UE7 Suivi stage et mémoire, analyse de la pratique, pratique des TTC, UE 52h 6 crédits
testotheque
UE8 TER (clinique appliquée ou fondamentale) UE 12 crédits
UE9 Stage (professionnel ou recherche) UE 6 crédits

Psychologie cognitive et ergonomie cognitive des apprentissages et de la

formation

Master 1 PSYCOEF

Semestre 1 M1 PSYCOEF

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits

Entretien clinique Matiere 24h

Entretien d'investigation Matiére 24h
UE2 Aspects fondamentaux de l'apprentissage et formation UE 48h 6 crédits
UE3 Outils UE 64h 6 crédits

Anglais Matiere 24h 1,5 crédits

Analyses statistiques avancées et familiarisation avec I'outil Matiere 16h 1,5 crédits

Psychométrie Matiere 12h 1,5 crédits

Utilisation des outils du psychologue Matiere 12h 1,5 crédits
UE4 Ouitils et méthodologies du psychologue ergonome et de la UE 48h 6 crédits
formation Niveau 1

Didactique professionnelle Matiere 24h

Conception de formation Matiere 24h
UES5 Ergonomie des activités finalisées et de I'apprentissage UE 48h 6 crédits
multimédia

Apprentissage et compréhension multimédia Matiere 24h

Psychologie ergonomique des activités finalisées en formation Matiere 24h
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Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE6 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Les approches contemporaines de la psychologie cognitive Matiere 24h
Musique, cerveau et développement : de la vie prénatale au Matiere 24h
vieillissement
UE7 Apprendre a apprendre, auto-régulation de I'apprentissage en UE 48h 6 crédits
fonction du publics visés Niveau 2
UE8 Psychologie cognitive ergonomique : ergonomie des technologies UE 24h 6 crédits
UE9 TER et stage UE 6 crédits
TER et supervision Matiere
Stage et supervision Stage
UE10 Option UE 48h 4 crédits
Master 2 PSYCOEF
Semestre 3 M2 PSYCOEF
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE1 Outils UE 48h 6 crédits
Anglais Matiere 24h
Bilan cognitif et de compétences Matiere 24h
UE2 Ouitils et méthodologies du psychologue ergonome et de la UE 12h  30h 8 crédits
formation Niveau 2
Outils d'analyses spécifiques ergonomie cognitive et UX design Matiere 12h  12h
Didactique, formation professionnelle, analyse du travail Matiere 18h
UE3 Technologies avancées pour I'ergonomie cognitive des interfaces UE 32h  64h 16 crédits
numérigues
Evaluation des interfaces et leur adéquation avec le systeme cognitif Matiere 8h 16h
des utilisateurs
Conception de supports d'apprentissage en réalité virtuelle Matiere 8h  16h
Ouverture aux aspects technologiques : Intelligence Atrtificielle et Matiere 8h 16h
travail
Mise en place de I'apprentissage a distance Matiere 8h  16h
Semestre 4 M2 PSYCOEF
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE4 Conception de formation : Analyse du travail pour la conception UE 12h  18h 2 crédits
de formation
UE5 Mécanismes de I'apprentissage de la théorie a la pratique UE 68h 20 crédits

5/10 Offre de formation 2026-2027



DIPLOME
NATIONAL DE

AT U : L e R LT /£ Wi 4 e 34
Langage Matiere 12h
Vieillissement et interfaces numériques Matiere 12h
Différentes approches pour différents publics Matiere 12h
Apprentissage implicite appliqué aux situations d'apprentissage et Matiere 12h
de formation
Lecture numérique et apprentissage Matiere 12h
Cognition incarnée dans le contexte de l'apprentissage et de la Matiere 8h
formation
UE6 TER et stage UE 12h 8 crédits
Suivi du TER Matiére
Suivi du stage Matiere 12h

Psychologie sociale, psychologie du travail et des organisations

Master 1 PSPTO

Semestre 1 M1 PSPTO

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Entretien clinique Matiére 24h
Entretien d'investigation Matiére 24h
UE2 Analyse du travail et des communications UE 48h 6 crédits
UE3 Outils UE 52h 6 crédits
Anglais Matiére 24h 3 crédits
Statistiques Matiere 28h 3 crédits
UE4 Identité et régulation 1 UE 48h 6 crédits
UES5 Idéologies, états d'esprit et conduites sociales UE 48h 6 crédits

Semestre 2 M1 PSPTO

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UEG6 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Les approches contemporaines de la psychologie cognitive Matiere 24h
Musique, cerveau et développement : de la vie prénatale au Matiere 24h

vieillissement

UE7 TER et stage UE 8 crédits
TER Matiéere
Stage et supervision Stage
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UE8 Représentations sociales et professionnelles, principes d'analyse UE 48h 6 crédits
des situations de travail
UE9 Identitié et régulations 2 UE 48h 6 crédits
UE10 Option UE 48h 4 crédits
Master 2 PSPTO
Semestre 3 M2 PSPTO
Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 Relations humaines dans les organisations de travail: conseil et UE 24h  24h 7 crédits
appui aux fonctions RH

Prises de décisions et conflits dans les organisations de travalil Matiere 12h  12h

Partitions sociales et stratégies identitaires dans les organisations Matiére 12h  12h

de travail
UE2 Culture d'entreprise, représentations sociales et professionnelles, UE 24h  24h 8 crédits
construction/évaluation des compétences

Attitudes, motivations et représentations Matiere 12h  12h

Biais de jugements dans les tests et les entretiens de recrutement Matiere 12h  12h
UES3 Stratégie managériale et communication en entreprise UE 24h  24h 7 crédits

Techniques de management Matiere 12h  12h

Communications au travail Matiére 12h  12h
UE4 Santé, qualité de vie au travail et management de la performance UE 24h  12h 8 crédits
au travail : RPS et QVT
Semestre 4 M2 PSPTO

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UES Psychosociologie des organisations UE 24h  24h 7 crédits

Relations humaines dans les organisations de travail Matiere 12h  12h

Psychologie du travail et psychologie des organisations Matiére 12h  12h
UEG6 Droit du travail et gestion des ressources humaines UE 36h 7 crédits

Droit du travall Matiere 18h

Gestion des ressources humaines Matiére 18h
UE7 Méthodes et outils du psychologie du travail UE 36h 7 crédits

Méthodes et outils du conseil et de 'accompagnement Matiere 20h

Méthodes et outils de I'analyse statistique Matiere 16h
UES8 Stage et accompagnement de la note de synthése ou du mémoire ~ UE 9 crédits
de recherche

Stage de recherche ou stage professionnel Stage

Mémoire de recherche ou note de synthese Matiere 48h
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Psychologie du sport et optimisation de la performance

Master 2

Semestre 3 M2 PSOP
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Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE1 Contexte et éthique UE 8h 10h 6 crédits
UE2 Le groupe en psychologie de la performance et du sport : UE 40h 8 crédits
éléments théoriques et méthodologiques
UE3 L'individu en psychologie de la performance et du sport : UE 9h  41h 8 crédits
éléments théoriques et méthodologiques
UE4 Observation, Entretien psychométrie, Planification UE 42h 8 crédits
Semestre 4 M2 PSOP
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UES Techniques d'intervention psychosociales UE 12h  24h 4 crédits
UEG6 Techniques d'intervention psychocorporelles UE 10h  18h 4 crédits
UE7 Stage UE 25h 12 crédits
UE8 TER UE 42h 10 crédits
Psychopathologie clinique, psychopathologie médicale et psychothérapies
Master 1 PCPMP
Semestre 1 M1 PCPMP
Nature CMI CM TD TP TER ECTS
UE1 Tronc commun en Psychologie UE 48h 6 crédits
Entretien clinique Matiere 24h
Entretien d'investigation Matiere 24h
UE2 Clinique du somatique : corps et psyché UE 24h  24h 6 crédits
UE3 Ouitils UE 52h 6 crédits
Anglais Matiere 24h 2 crédits
Méthodes d'analyse des données cliniques et de la recherche Matiere 28h 3 crédits
Supervision de stage Matiere 20h 1 crédits
UE4 Psychopathologie, anthropologie et institution UE 48h 6 crédits
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UES5 Processus psychothérapeutiques et psychopathologie de I'adulte UE 24h  24h 6 crédits

Semestre 2 M1 PCPMP

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 Tronc commun en Psychologie UE 6 crédits
Les approches contemporaines de la psychologie cognitive Matiere 24h
Musique, cerveau et développement : de la vie prénatale au Matiere 24h

vieillissement

UE7 Méthodologie clinique et recherche : épreuves projectives UE 24h  24h 6 crédits
UES8 Processus psychothérapeutiques et psychopathologie de I'enfant UE 24h  24h 6 crédits
et de l'adolescent
UE9 TER et stage UE 6 crédits
TER Matiére
Stage Stage
Supervision du stage Matiere 20h
UE10 Option UE 48h 4 crédits

Master 2 PCPMP

Semestre 3 M2 PCPMP

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE1 Consultation psychothérapeutique avec I'adulte UE 40h 6 crédits

UE2 Psychopathologie des situations de crises et dispositifs UE 20h  20h 6 crédits

d'accompagnement psychologique: Corps et traumatisme

UE3 Evaluation clinique et orientation psychothérapeutique UE 40h 6 crédits

UE4 Troubles de la personnalité et évaluation psychologique UE 40h 6 crédits

UES Formation a la recherche et supervision du stage UE 40h 6 crédits
Formation a la recherche Matiere 20h 3 crédits
Supervision du stage Matiere 20h 3 crédits

Semestre 4 M2 PCPMP

Nature CMI CM TD TP TER ECTS

UE6 Consultation psychothérapeutique avec I'enfant et I'adolescent UE 20h  20h 6 crédits
UE7 Groupe, culture et institutions UE 40h 6 crédits
UES8 Stage UE 6 crédits
Stage Stage 3 crédits
Supervision du stage Matiere 20h 2 crédits
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Analyse de la pratique Matiere 10h 1 crédits
UE9 TER et Séminaires de recherche UE 6 crédits
TER Matiere 20h 5 crédits
Séminaires de recherche Matiere 20h 1 crédits
UE10 Activités cliniques : pratiques cliniques dans les différentes UE 40h 6 crédits

institutions du territoire
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